Q wroclawskie-slodziaki.pl

Zapraszamy dziecii mtodziez z CT 1(7-17 lat)
na warsztaty z dietetykiem!

Dowiesz sig, jak:
e oblicza¢ weglowodany,
e« komponow¢ smaczne, zbilansowane i zdrowe
positki,
e radzi¢ sobie z pizzg, lodami i takociami.

Razem przygotujemy zdrowe i pyszne przekgski.

11.00-13.30 dzieci w wieku 7-11 lat;
13.30-16.00 mtodziez 12-17 lat

Wybierz termin warsztatow i przeslij zgltoszenie na adres:

wroclawskieslodziaki@gmail.com




