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PROGRAM
Rejestracja uczestników8.00 - 8:30

8:30 - 8:45 Uroczyste otwarcie. Przywitanie uczestników przez Zarząd Wojewódzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. J. Gromkowskiego i zaproszonych Gości.

9:15 - 9:40 Mały pacjent, wielka odpowiedzialność - codzienne wyzwania rodzica 
w cukrzycy typu 1. 
dr hab. n. med. Katarzyna Skórkowska – Telichowska, prof. PWr, 
Oddział Endokrynologii Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. J. Gromkowskiego, Klinika Endokrynologii Wydziału Medycznego Politechniki
Wrocławskiej

9:40 - 10:15 Nowoczesne zarządzanie cukrzycą. Jak wykorzystać technologię w służbie
zdrowiu.
dr n. med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska, Katedra i Klinika Endokrynologii
i Diabetologii Wieku Rozwojowego Uniwersytetu Medycznego im. Piastów Śląskich
we Wrocławiu

10:15 - 10:30

Przerwa kawowa

11.00 - 12:30 SESJA 2: Aktywność ruchowa jako element kompleksowej terapii u dzieci 
z cukrzycą typu 1.

11.20 - 11:40 Czy u dzieci z cukrzycą typu 1. jest miejsce na fizjoprofilaktykę? Znaczenie
aktywności fizycznej i fizjoterapii.
dr n. kult. fiz.  Magdalena Drak, Oddział Rehabilitacji Ogólnoustrojowej - pododdział 
dla dorosłych Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego im. J. Gromkowskiego, 
Katedra Fizjoterapii w Dysfunkcjach Układu Ruchu i Kinezjologii Wydziału Fizjoterapii
Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków we  Wrocławiu

11:40 - 12:00 Wychowanie fizyczne w szkołach, a dzieci z cukrzycą typu 1. - zwolnienia z zajęć,
marginalizacja lekcji WF i niedocenianie roli nauczyciela w rozwoju ucznia.
mgr Michał Dul, nauczyciel wychowania fizycznego, Szkoła Podstawowa nr 109 
we Wrocławiu, były reprezentant Polski i Prezes Polskiego Stowarzyszenia Graczy
Ulimate, trener i zawodnik Panthers Wrocław

12:00 - 12:30 Dyskusja

12:30 - 13:15 Lunch

13:15 - 13:35

Między chorobą a dzieciństwem - psychologiczne wyzwania cukrzycy typu 1. 
mgr Izabela Bancewicz – Mikulewicz, Konsultant Wojewódzka w dziedzinie psychologii
klinicznej, specjalista i superwizor psychologii klinicznej, psychoterapeuta w Centrum
Terapii MedMental, Prezes Fundacji MentalSfera 

13:35 - 13:55

13:55 - 14:15

Codzienność dziecka z cukrzycą w szkole i przedszkolu - wyzwania, emocje,
wsparcie. 
mgr Małgorzata Motała, pedagog specjalny, nauczyciel wychowania przedszkolnego
i edukacji wczesnoszkolnej, nauczyciel matematyki, Dyrektor Przedszkola Publicznego
w Danielowicach

14:15 - 14:35 Gdy same zalecenia, jadłospis to za mało czyli jak skutecznie zmieniać nawyki
żywieniowe u dzieci? Rola rodziców, lekarzy, najbliższego otoczenia. 
mgr Małgorzata Talaga – Duma, psychodietetyk dziecięcy, terapeuta karmienia,
wykładowca w Wyższej Szkole Biznesu w Opolu na kierunku Psychodietetyka

8:45 - 9:15 Wykład inauguracyjny
Oblicza Wrocławia w cukrzycy wczoraj i dziś.
dr hab. n. med. Ewa Barg, prof. UMW, Konsultant Wojewódzka w dziedzinie
endokrynologii i diabetologii dziecięcej, Zakład Podstaw Nauk Medycznych,
Uniwersytet Medyczny im. Piastów Śląskich we Wrocławiu 

9:15 - 10:30 SESJA 1: Od codziennej opieki medycznej po nowoczesne technologie.

Dyskusja

11:00 - 11:20 Aktywność fizyczna, sport, rehabilitacja - czego potrzebuje dziecko
z cukrzycą typu 1.?
dr n. med. Agata Trafalska, Oddział Rehabilitacji Ogólnoustrojowej Wojewódzkiego
Szpitala Specjalistycznego im. J. Gromkowskiego, Konsultant Wojewódzka
w dziedzinie rehabilitacji medycznej

13:15 - 15:00 SESJA 3: Psychospołeczne aspekty funkcjonowania dzieci z cukrzycą typu 1.

14:35 - 15:00 Dyskusja i zakończenie konferencji

Zaburzenia relacji w rodzinach dzieci z cukrzycą typu 1. - rola psychiatry
w pracy z systemem. 
lek. Daria Bernaciak, Centrum Diagnostyczno - Rehabilitacyjne “Promyk Słońca”,
Wrocław

10:30 - 11:00


